
Ινστιτούτο Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία & Χρόνιες Παθήσεις (ΙΝ-ΕΣΑμεΑ) 

Διεύθυνση: Λεωφόρος Ελευθέριου Βενιζέλου 236, 16341 Ηλιούπολη, Αττική.  
Τηλέφωνο: +30 210 9946924. Email: info@in-esamea.gr. Ιστοσελίδα: www.in-esamea.gr. Facebook, Twitter, Instagram: INESAMEA.  

Πληροφορίες: 210 8217749 

 Αθήνα:  5.02.2026 

Αρ. Πρωτ.:    105 

 
 

        Προς:  - Μέλη Γενικού Συμβουλίου και Ελεγκτικής Επιτροπής Ε.Σ.Α.μεΑ.  

                           - Προέδρους Οργανώσεων Μελών Ε.Σ.ΑμεΑ. & Οργανώσεων  

                                    Μελών Αυτών  

 

Θέμα: Νέα Επιδοτούμενα Προγράμματα Κατάρτισης Εργαζομένων 

            (μισθωτών ιδιωτικού τομέα) και Ανέργων  

 

Αγαπητοί Συνάδελφοι,  

Το Ινστιτούτο της Εθνικής Συνομοσπονδίας Ατόμων με Αναπηρία & Χρόνιες 

Παθήσεις, ΙΝ-ΕΣΑμεΑ, συνιστά τον επίσημο εκπαιδευτικό, μελετητικό και 

ερευνητικό φορέα του αναπηρικού κινήματος της χώρας, με αποστολή την 

προάσπιση και προώθηση των δικαιωμάτων των ατόμων με αναπηρία, 

χρόνιες παθήσεις και των οικογενειών τους.  

Επίσης, το ΙΝ-ΕΣΑμεΑ διαθέτει πιστοποιημένο Κέντρο Δια Βίου Μάθησης 

(ΚΔΒΜ) στην Αθήνα. Μέσω του ΚΔΒΜ υλοποίει επιδοτούμενα προγράμματα 

κατάρτισης που απευθύνονται τόσο σε εργαζόμενους όσο και ανέργους με και 

χωρίς αναπηρία. 

Τις επόμενες μέρες αναμένεται να ξεκινήσει η υποβολή αιτήσεων για νέα 

επιδοτούμενα προγράμματα κατάρτισης εργαζομένων (μισθωτών ιδιωτικού 

τομέα) και ανέργων, διάρκειας 150 ωρών (εξ αποστάσεως εκπαίδευση) σε 

ψηφιακές και πράσινες δεξιότητες και σε δεξιότητες οικονομικού 

εγγραμματισμού,  με εκπαιδευτικό επίδομα το οποίο ανέρχεται σε 750€ (μικτά).  

Αγαπητοί Συνάδελφοι,  

Σας αποστέλλουμε την παρούσα επιστολή μαζί με τις πληροφορίες του 

προγράμματος ώστε να ενημερωθείτε αναλυτικά αλλά και να κινητοποιήσετε 

τα Μέλη σας να συμπληρώσουν την φόρμα εκδήλωσης ενδιαφέροντος 

προκειμένου να παρακολουθήσουν τα μαθήματα στο ΚΔΒΜ του ΙΝ-ΕΣΑμεΑ.  

  

https://www.facebook.com/INESAmeAGR
mailto:info@in-esamea.gr
https://twitter.com/INESAmeAGR
https://www.instagram.com/inesameagr/
https://www.youtube.com/channel/UCc93LlOzO4714aN1Z2wghLA
http://www.in-esamea.gr
https://www.google.com/maps/place/%CE%95.%CE%A3.%CE%91.%CE%BC%CE%B5%CE%91.+-+%CE%95%CE%98%CE%9D%CE%99%CE%9A%CE%97+%CE%A3%CE%A5%CE%9D%CE%9F%CE%9C%CE%9F%CE%A3%CE%A0%CE%9F%CE%9D%CE%94%CE%99%CE%91+%CE%91%CE%A4%CE%9F%CE%9C%CE%A9%CE%9D+%CE%9C%CE%95+%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%A0%CE%97%CE%A1%CE%99%CE%91/@37.9192772,23.7479383,19.79z/data=!4m5!3m4!1s0x14a198adf3275e11:0x244698da1b19acc7!8m2!3d37.9192586!4d23.7480947
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Δεδομένου ότι υπάρχουν κάποιες προϋποθέσεις παρακαλούμε διαβάστε 

αναλυτικά τις παρακάτω πληροφορίες. Για οποιαδήποτε απορία μπορείτε να 

επικοινωνήσετε με τα Στελέχη μας στο ΚΔΒΜ στο τηλέφωνο 210 8217749 και 

ώρες 8.00-16.00 

Η συμβολή όλων σας είναι σημαντική για αυτό παρακαλούμε για τις δικές σας 

ενέργειες. Σάς ευχαριστούμε θερμά. 

 

Με εκτίμηση, 

Ο Πρόεδρος και Νόμιμος  

Εκπρόσωπος 

 
Ι. ΒΑΡΔΑΚΑΣΤΑΝΗΣ

 
 

 

Προσβάσιμο αρχείο Adobe PDF (*.pdf) 

Το παρόν αρχείο ελέγχθηκε με το εργαλείο Adobe Accessibility 
Checker και δε βρέθηκαν θέματα προσβασιμότητας. Τα άτομα με 
αναπηρία δε θα αντιμετωπίζουν δυσκολίες στην ανάγνωσή του. 
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1. Περιεχόμενο Προγραμμάτων Κατάρτισης 

• Θεωρητική κατάρτιση, διάρκειας 150 ωρών.  

• Πιστοποίηση γνώσεων και δεξιοτήτων, από αναγνωρισμένο Φορέα Πιστοποίησης που θα αποκτηθούν στο 

πλαίσιο των προγραμμάτων κατάρτισης. 

3. Δικαίωμα Συμμετοχής έχουν: 

1. Εργαζόμενοι μισθωτοί του ιδιωτικού τομέα που διαθέτουν ημερολόγιο εργασίας στο πληροφοριακό σύστημα 

myergani . 

2. Άνεργοι εγγεγραμμένοι στο ψηφιακό μητρώο της ΔΥΠΑ, ανεξαρτήτως του αν λαμβάνουν επίδομα ανεργίας ή 

όχι. 

3. Άτομα ηλικίας άνω των 18 ετών. 

4. Απόφοιτοι τουλάχιστον υποχρεωτικής εκπαίδευσης, όπως αυτή ορίζεται στη σχετική νομοθεσία. 

5. Άτομα που δεν έχουν παρακολουθήσει ξανά πρόγραμμα της ίδιας δράσης, είτε ως εργαζόμενοι είτε ως 

άνεργοι. 

6. Άτομα που δεν έχουν παρακολουθήσει άλλο συγχρηματοδοτούμενο πρόγραμμα κατά την τελευταία διετία. 

7. Επιτυχόντες (κάτοχοι ΚΑΥΑΣ) του Α΄ κύκλου της ίδιας δράσης (Ιούλιος 2025), οι οποίοι δεν παρακολούθησαν 

το πρόγραμμα. 
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Το ΙΝ-ΕΣΑμεΑ ΚΔΒΜ απευθύνεται τόσο σε εργαζόμενους και ανέργους χωρίς αναπηρία όσο και σε 

εργαζόμενους και ανέργους με αναπηρία. 

4.  Εκπαιδευτικό Επίδομα: 

Κάθε ωφελούμενος που θα ολοκληρώσει το πρόγραμμα και θα πετύχει στις εξετάσεις Πιστοποίησης δικαιούται να 

λάβει εκπαιδευτικό επίδομα, το οποίο ανέρχεται σε 750€ (5 €/ώρα κατάρτισης (μικτά)). 

5.  Εκδήλωση Ενδιαφέροντος Συμμετοχής: 

Για την εκδήλωση ενδιαφέροντος συμμετοχής, μπορείτε να συμπληρώσετε τη «Φόρμα Εκδήλωσης 

Ενδιαφέροντος» πατώντας εδώ: 

https://forms.gle/5QJH7xwXwzxwXuT97 

Όσοι/ες έχετε ήδη συμπληρώσει τη φόρμα εκδήλωσης ενδιαφέροντος, αναμείνατε νεότερη ενημέρωση 

σχετικά με την υποβολή της αίτησης συμμετοχής στο διαχειριστικό σύστημα της ΔΥΠΑ. 

6. Περισσότερες πληροφορίες: 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσετε με το ΙΝ-ΕΣΑμεΑ ΚΔΒΜ, στα τηλ 2108217749 και 

2108221387, από Δευτέρα έως και Παρασκευή, ώρες 08:00-16:00. 

Για να μαθαίνεις πρώτος/πρώτη για τα νέα προγράμματα ακολούθησέ μας στο FACEBOOK: 

https://www.facebook.com/share/19JkWsMTzs/ 

 

https://forms.gle/5QJH7xwXwzxwXuT97
tel:+302109946924
https://www.facebook.com/share/19JkWsMTzs/

